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FORMATION BIO NETTOYAGE EN EMS 

 
PREREQUIS : Travailler en secteur sanitaire ou médico-social ou avoir une expérience dans 

ces domaines. Connaissances de base en hygiène. Comprendre le français. 

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION : 

(Ces objectifs sont généraux et seront adaptés à votre cahier des charges)  

 

- Connaître les infections associées aux soins 

- Comprendre et appliquer les précautions standard et complémentaires 

- Connaître les mécanismes du nettoyage et de la désinfection 

- Appliquer les protocoles de bio nettoyage 

 
 

 

DUREE : 7 heures 

 

PUBLIC CONCERNE : Professionnel intervenant en secteur sanitaire ou médico-social 

 

DELAI D’ACCES : La formation est ouverte à l’inscription tout au long de l’année. Nous 

nous engageons à débuter votre formation au plus tard 40 jours ouvrés suite à la signature de 

la convention. 

 

TARIFS : Nous consulter pour avoir plus d’informations 

 

LIEU : Formation réalisée en présentiel dans vos locaux 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES D’ENCADREMENT DES 

FORMATIONS : 

Modalités pédagogiques : 

 

• Réalisation d’un audit sur site pour adapter la formation à vos besoins 

• Evaluation du profil du participant (quizz) 

• Apport théorique et séquences pédagogiques regroupées en différents modules 

• Cas pratiques et cas théoriques 

• Leçons, vidéos, films/photos réalisés en situation de travail chez le client (avec votre 
accord), exercices 

• Tests de contrôle de connaissances et validation des acquis à chaque étape 

• Retours d'expériences 

 
Référent pédagogique et formateur : 
Chaque formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique de l’organisme 

de formation ; le bon déroulement est assuré par le formateur désigné par 

l’organisme de formation. 
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MODALITES D’EVALUATION : 

• Une évaluation est réalisée à l’entrée de la formation, elle permettra d’évaluer votre 

niveau initial. 

• Des évaluations sont réalisées tout au long de la formation à la fin de chaque module. 

• Une évaluation est réalisée à la fin de la formation, afin de vérifier vos connaissances 
et valider vos acquis (sur demande) 

 

SUIVI DE L’EXECUTION : 

• Attestation de fin de formation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de 
l’action et les résultats de l’évaluation des acquis de la formation. 

• Les supports de cours sont remis aux stagiaires en version papier. 

 

APPRECIATION DES RESULTATS : 

• Recueil individuel des attentes du stagiaire 

• Questionnaire d’auto-évaluation des acquis en début et en fin de formation 

• Évaluation continue durant la session 

• Remise d’une attestation de fin de formation 

• Questionnaire d’évaluation de la satisfaction en fin de formation 

 

ACCESSIBILITE : Pour tout besoin spécifique en matière de handicap, nous vous invitons 
à nous contacter directement, afin d'étudier ensemble les possibilités de suivre la formation, 
à l’adresse suivante : formationqualiopi@groupeplg.com. 
 

CONTENUS DE LA FORMATION : 

 

Connaître les infections associées aux soins 

• Définition 

• Prévalence 

• Risques pour les résidants et les professionnels 

• Classification des niveaux de risque au sein d’un établissement 

 

Comprendre et appliquer les précautions standard et complémentaires 

• Hygiène des mains 

• Equipements de protection individuelle 

• Hygiène respiratoire 

• Prévention des AES 

• Gestion des excréta 

• Gestion de l’environnement 

• Précautions complémentaires air, gouttelettes et contact 

 

Connaître les mécanismes du nettoyage et de la désinfection 

• Différence entre nettoyage et désinfection 

• Identification des familles de salissures et types de produits associés 

• Fonctionnement de la détergence 

• Importance du pH 

• TACT : critères d’efficacité du nettoyage et de la désinfection 

• Manipulation et stockage des produits 

 

 

http://www.groupeplg.com/
mailto:formationqualiopi@groupeplg.com


 

 

 

 

PLG  

Siège social : Rue Nungesser et Coli – D2A Nantes Atlantique – 44860 Saint-Aignan de Grand-Lieu-BP 03 

▪ www.groupeplg.com 

 

SAS PLG au capital de 10 131 904 € - RCS Nantes B 440 303 550 – Siret 440 303 550 00154 – APE 4644 Z – Identification TVA : FR 67 440 303 550 

 
 

 

 

Appliquer les protocoles de bio nettoyage 

• Fréquences des différentes tâches  

• Préparation du chariot 

• Chronologie de l’entretien courant d’une chambre 

• Entretien des locaux communs 

• Entretien du matériel 
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